
Cursus 
 

Geriatrische Revalidatiezorg bij niet-aangeboren hersenletsel 
 

Programma  
 

 

 
 

Dag 1  
 
CVA: achtergrondinformatie en gevolgen voor cognitie en emotie 
 
08.45 Ontvangst met koffie/thee  
 
09.00 Welkom 
 

Introductie op de cursus en het dagprogramma  
Conny Beerepoot, ergotherapeut en Marleen Schönherr, revalidatiearts 

 
09.15 Etiologie en gevolgen van een CVA 
  
10.00 Herstelmechanismen en prognose (theorie) 
  
10.30 Koffie-/theepauze  
 
10.45 Herstelmechanismen en prognose (casuïstiek) 
  
11.30 Observeren en normale motoriek versus afwijkende motoriek 
  
12.30 Lunchpauze  
 
13.00 Cognitieve beperkingen na een CVA en observeren cognitieve problematiek 
  Conny Beerepoot, ergotherapeut en Marlous Westra, psycholoog 
 
14.30 Koffie-/theepauze 
  
14.45 Emotionele gevolgen na een CVA en benaderingswijzen 
  
15.45 Evaluatie en vooruitblik dag 2  
 
16.00 Einde  
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Dag 2  
 
Leervormen binnen de revalidatie en communicatie 
 
09.00 Welkom 
 

Toelichting op het dagprogramma  
Conny Beerepoot, ergotherapeut en Mariëlle Blauw, ergotherapeut 
 

09.15 Terugblik lesdag 1 en bespreken huiswerkopdracht 
  
09.30 Theorie over de regie van de patiënt, diens hulpvraag, werken met doelen en leren 

aan de hand van leervormen ‘Foutloos leren of leren van Fouten’ en het gebruiken van 
de context 

 
10.30 Koffie-/theepauze 
  
10.45 Vervolg theorie 
 

Praktijk met patiënten: oefenen met foutloos leren in ADL-situaties 
  
12.30 Lunchpauze  
 
13.00 Theorie afasie, spraakapraxie, dysartrie, cognitieve communicatiestoornissen 

Verwerking voorbereidingsopdracht  
Praktische opdracht: communicatieadviezen 
Natalie Koetsoeba en Tanja Nutbroek, logopedisten 
 

14.30 Koffie-/theepauze  
 
14.45 Vervolg theorie afasie, spraakapraxie, dysartrie, cognitieve communicatiestoornissen 

Verwerking voorbereidingsopdracht 
Praktijk: omgaan met veranderingen in de communicatie 

  
15.45  Evaluatie dag 2 
 
16.00 Einde 
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Dag 3  
 
Is verpleging de schakel voor intensiteit en oefenen in de context? 
 
09.00 Welkom en terugkoppeling dag 2 
 

Introductie op het dagprogramma  
Frans van Oorspronk, fysiotherapeut en Monique Iwema, regieverpleegkundige 

 
09.15 Verplaatsingen en transfer   
  
10.30 Koffie-/theepauze  
 
10.45 Schouder- en handproblemen bij de CVA-patiënt 
  
12.30 Lunchpauze  
 
13.00 Praktijk met patiënten  
 
15.00 Koffie-/theepauze  
 
15.15 Loopvaardigheid en Pushersyndroom 
   
15.45 Evaluatie en afsluiting cursus 

  
16.00 Einde  

 
  


